INSTRUKCJA BHP
organizacji wycieczek szkolnych
w ZSP nr 1 w Praszce

1. Szkota jest niejednokrotnie jednostkg inicjujaca i organizujaca dziatalno$¢ w zakresie
krajoznawstwa i turystyki. Dziatania te mogg by¢ realizowane w r6éznych formach, i tak moga to
byé:

a. wycieczki przedmiotowe- stuzace jako uzupetienie obowigzujacego programu

nauczania,

b. wycieczki krajoznawczo- turystyczne,

c. imprezy krajoznawczo turystyczne i turystyka kwalifikowana jak:

— rajdy,

— biwaki,

— Zloty, itp.

2. Organizacji i programie wycieczki powinny decydowac roznorakie kryteria w tym:

a. wiek uczestnikow,

b. zainteresowania i potrzeby uczniow,

c. sprawnos¢ fizyczna, stan zdrowia,

d. stopien przygotowania do pokonywania trudnosci,

e. ewentualne potrzebne umiejetnosci specjalistyczne.

3. Do obowigzkow organizatora nalezy sprawdzenie stanu zdrowia i umiejetnosci uczniow . Stuzy
temu m.in. zapewnienie zgody (na pismie) rodzicéw lub opickundéw prawnych na uczestniczenie
dziecka w organizowanej wycieczce. Rodzice powinni by¢ zapytani o ewentualne schorzenia
dziecka , sposob i forme podawania lekarstw, ktore dziecko zazywa stale, ewentualne
postgpowanie w sytuacjach zwiekszonego zagrozenia zdrowotnego. Zaleca sig, by odpowiedz
udzielona zostata na pismie.

4. W wycieczkach turystyczno-krajoznawczych nie moga bra¢ udziatu uczniowie, w stosunku do
ktorych istnieja przeciwwskazania lekarskie

5. Uczniowie niepelnosprawni mogg bra¢ udziat w wycieczkach o ile nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych. Organizator powinien zapewni¢ warunki dla zaspokojenia potrzeb wynikajacych
z racji niepelnosprawnos$ci ucznia.

7. Metodyke organizacji wycieczek reguluja odrebne przepisy.

8. Organizator wycieczki zobowiazany jest do zapewnienia wlasciwej opieki i bezpieczenstwa
uczestnikom.

9. Uczestnicy wycieczki powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

10. Kierownikiem wycieczki krajoznawczo-turystycznej moze by¢ wytacznie nauczyciel
zatrudniony w danej placowce szkolne;.

11. Kierownikiem imprez krajoznawczo-turystycznych kwalifikowanych typu rajdy, biwaki oraz
tych, ktore wymagaja od uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiejegtnosci
specjalistycznych (np. rajdy rowerowe, sptywy kajakowe itp.) moze by¢ nauczyciel legitymujacy
si¢ uprawnieniami do kierowania tego typu formami dziatalnosci krajoznawczo-turystycznej.

12. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo uczniéw podczas wycieczek sa Kierownik
wycieczki oraz opiekunowie grup. Zasada ta dotyczy takze rodzicoéw wspomagajacych
organizatora w zapewnieniu opieki.

13. W trakcie przygotowan do wycieczki jej kierownik powinien zapoznaé uczestnikow (w tym
takze pozostatych opiekundéw uczniow) z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi podczas
wyjazdu i warunkami ich przestrzegania.

14. Kierownik zobowigzany jest tez do nadzoru nad zaopatrzeniem uczestnikéw wycieczki



w sprawny sprzet i ekwipunek potrzebny w trakcie realizowania zadan. To on takze dba, by
zabrana zostata wtasciwie zaopatrzona apteczka pierwszej pomocy.

15. Opiekun wycieczki zobowigzany jest sprawdza¢ stan liczbowy uczniéw przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego.

Uwaga:

16. Zabronione jest prowadzenie wycieczek z mtodzieza podczas burzy, sniezycy i gotoledzi.
17. Urzadzanie dla uczniow slizgawek i lodowisk na rzekach, stawach i jeziorach jest zabronione.
18. Nauka ptywania powinna odbywac si¢ w miejscach specjalnie do tego wyznaczonych

i przystosowanych, w grupach liczacych nie wigcej niz 15 0séb na jednego opiekuna.

a. miejsce wykorzystywane do kapieli powinno by¢ sprawdzone na catej przestrzeni
przeznaczonej do nauki ptywania pod katem bezpieczenstwa tzn. m.in. jego gtebokos¢,

ew. czystos¢ itp.

b. miejsce to powinno by¢ wyposazone w sprzet zapewniajacy uczniom bezpieczenstwo

(kota ratunkowe, liny itp.),

C. podczas ptywania uczniowie powinni pozostawa¢ pod statym nadzorem i obserwacja
nauczyciela i ratownika,

d. szczegbtowe warunki organizowania kapieli uczniow regulujg odrebne przepisy.

19. Uzywane na wycieczkach wodnych kajaki i todzie powinny by¢ wyposazone w odpowiednia
ilos¢ sprzetu ratowniczego. Uczniowie powinni by¢ przeszkoleni pod katem umiejetnosci
postugiwania si¢ tym sprzetem oraz znajomosci zasad obowigzujacych na wycieczkach
wodnych.

20. Nie wolno zezwala¢ uczniom na uzywanie todzi i kajakow podczas silnych wiatrow.

Opracowat: Zatwierdzit:



