INSTRUKCJA BHP
DLA NAUCZYCIELI
Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1 w Praszce

I. Obowigzki nauczyciela w klasie:

a) nauczyciel ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy, by sprawdzi¢ czy warunki do
prowadzenia lekcji nie zagrazajg bezpieczenstwu zaréwno uczniow jak i jego. Szczegolng
uwage powinien zwroci¢ na stan szyb w oknach (czy nie sg uszkodzone), stan instalaciji
elektrycznej (czy np. nie sg powyrywane kontakty), czy nie ma mebli tak zniszczonych, by
mogto to zagrazac bezpieczenstwu.

b) jesli sala lekcyjna nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel ma obowigzek
zgtosic to do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do czasu naprawienia usterek
nauczyciel ma prawo odméwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu.

c) przed rozpoczeciem lekcji winien zadbac o wywietrzenie sali, zapewni¢ wtasciwe
oswietlenie i temperature w niej,

d) nauczyciel decyduje o przebiegu zajec. Ustala zasady korzystania z sali lekcyjnej. Przed
rozpoczeciem lekcji opisuje jej przebieg i informuje o srodkach ostroznosci ktére nalezy
przedsiewzig¢, aby nie narazi¢ ucznidw i siebie na niebezpieczenstwo.

e) podczas zaje¢ NAUCZYCIEL NIE MOZE POZOSTAWIC UCZNIOW BEZ OPIEKI.

f) ucznidw chcacych skorzystac z toalety nauczyciel zwalnia pojedynczo. Jest powszechnie
wiadome, iz uczniowie najczesciej dopuszczajg sie nagannych czynow kiedy sg w grupach
bez opieki dorostych,

g) w razie stwierdzenia niedyspozycji ucznia (jesli stan jego na to dozwala) nalezy go
skierowac w towarzystwie drugiej osoby do pielegniarki szkolnej. Jesli zaistnieje taka
potrzeba udzielic mu pierwszej pomocy. O zaistniatej sytuacji nalezy powiadomi¢ rodzicéw
dziecka. Jesli jest to nagty wypadek, powiadomi¢ dyrektora,

h) powinien on takze kontrolowa¢ wtasciwg postawe uczniow w czasie lekcji. Korygowac
zauwazone btedy,

i) dba o czystosc, tad i porzgdek podczas trwania lekcji i po jej zakonczeniu,

J) powinien po skohczonej lekcji sam otworzyé¢ drzwi, by nie dopusci¢ do gwaitownego ich
otwarcia przez wybiegajgcych uczniow (moze to spowodowac uderzenie w przechodzgcych
wiasnie korytarzem ludzi).

NAUCZYCIELE ZOBOWIAZANI SA DO PRZESTRZEGANIA USTALONYCH GODZIN
ROZPOCZYNANIA | KONCZENIA ZAJEC EDUKACYJNYCH ORAZ DO
RESPEKTOWANIA PRAWA UCZNIOW DO PELNYCH PRZERW MIEDZYLEKCYJNYCH.
W czasie przerw uczniowie pozostajg pod nadzorem i opiekg nauczycieli. Przy
sprzyjajacych warunkach atmosferycznych powinni przebywac¢ na boisku szkolnym (na
Swiezym powietrzu).

Organizacje i harmonogram dyzuréw nauczycieli ustala dyrektor szkoty po uwzglednieniu
potrzeb szkoty.

II. Obowigzki nauczyciela podczas przerw miedzy lekcyjnych:

Podczas petnienia dyzuru nauczyciele zobowigzani sg do:

a) punktualnego rozpoczynania dyzuru i ciggtej obecnosci w miejscu podlegajgcym jego
nadzorowi,

b) aktywnego petnienia dyzuru - reagowania na wszelkie przejawy zachowan
odbiegajacych od przyjetych norm. W szczegdlnosci powinien reagowaé na



niebezpieczne, zagrazajgce bezpieczenstwu ucznidw (agresywne postawy wobec kolegéw;
bieganie, siadanie na porecze schodow, parapety okienne itp.),

C) przestrzegania zakazu otwierania okien na korytarzach, obowigzku zamykania drzwi do
sal lekcyjnych,

d) dbania by uczniowie nie $miecili, brudzili, dewastowali $cian, fawek i innych urzadzen
szkolnych oraz by nie niszczyli roslin,

€) zwracania uwagi na przestrzeganie przez mtodziezg ustalonych zasad wchodzenia do
budynku szkolnego lub tez sal lekcyjnych,

f) dbatosci, by w czasie przerwy sale lekcyjne byty wywietrzone - nie wolno otwieraé¢ duzych
skrzydet okien,

g) egzekwowania, by uczniowie nie opuszczali terenu szkoty podczas przerwy,

h) NIE DOPUSZCZANIE DO PALENIA PAPIEROSOW NA TERENIE SZKOLY

SZCZEGOLNIE W TOALETACH SZKOLNYCH.

lll. Powinnosci nauczyciela w przypadku zagrozenia pozarowego

1. Kazdy nauczyciel ma obowigzek zapoznac sie i przestrzega¢ INSTRUKCJE
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 1 w Praszce.
2. Winien tez dbac, by uczniowie zostali zapoznani ze szkolnym regulaminem p.poz. a
takze z:

a. zasadami postepowania w razie zauwazenia ognia,

b. sygnatami alarmowymi na wypadek zagrozenia,

c. z planami ewakuacyjnymi, oznakowaniem drég ewakuacyjnych,

d. zasadami zachowania i wynikajgcymi z tego obowigzkami.

IV. Postepowanie nauczyciela podczas wypadku

1. Zapewni¢ natychmiastowg pomoc uczniowi, ktéry ulegt wypadkowi,

2. Jesli zachodzi potrzeba wezwac pogotowie ratunkowe

3. Zawiadomi¢ o wypadku dyrektora szkoty, pracownika stuzby bhp,

4. Niezwtocznie zawiadomi¢ o wypadku rodzicow (prawnych opiekunéw) poszkodowanego
ucznia lub osobe sprawujgcg nad nim opieke.

V. Powinnosci nauczyciela podczas wycieczki szkolnej

Organizator wyjscia/wyjazdu ucznidw poza teren szkoty odpowiada za zdrowie i
bezpieczenstwo powierzonych mu uczniéw, sg oni pod jego statym nadzorem. Nauczyciel
zobowigzany jest:

1) Opracowac program wycieczki i regulamin pobytu i przedtozyc¢ je celem uzyskania
akceptaciji.

2) Wpisac wyjscie/wyjazd do szkolnego rejestru wycieczek (wycieczki zagraniczne
wymagajg wpisu do rejestru prowadzonego przez nadzoér pedagogiczny).

3) Uzyskac zgode rodzicéw (opiekundw prawnych ) na udziat ich dzieci w wycieczce poza
teren miejscowosci w ktérej znajduje sie szkota. Jesli u ucznia wystgpig przeciwwskazania
zdrowotne nie zezwalajgce na jego uczestnictwo w wycieczce — zostaje on zwolniony z
uczestniczenia w niej.

4) Przestrzega¢ warunkow opieki nad uczniami:

a) stale sprawdzac stan liczebny uczniéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
W czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego,

b) pamieta¢, ze tzw. ,czas wolny” nie zwalnia nauczyciela od odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo ucznidw,



¢) nauczyciel zobowigzany jest do statego dyscyplinowania uczestnikow wycieczki. W
chwili wypadku to nauczyciel koordynuje przebieg akcji ratunkowej, ponosi petng
odpowiedzialno$¢ za podijete dziatania,

d) dba by:

e W miejscowosci usytuowania szkoty grupa wycieczkowa nie przekraczata 30 uczniéw na
jednego opiekuna,

e kiedy zmienia sie pobyt poza miejscowos¢ gdzie znajduje sie szkota 15 ucznidw na
jednego opiekuna,

¢ podczas turystyki kwalifikowanej (gory, woda) 10 uczniéw na jednego opiekuna

e jesli wycieczka udaje sie w rejony powyzej 1000 m n.p.m. oraz w Parkach Narodowych
musi by¢ ona prowadzona przez przewodnika z odpowiednimi kwalifikacjami

NA WYCIECZKE NALEZY ZABRAC DOBRZE WYPOSAZONA

APTECZKE PIERWSZEJ POMOCY.

5) Nauczyciel moze wyrazi¢ zgode na kagpiel jedynie w kapieliskach strzezonych, pod statg
obserwacjg i nadzorem nauczyciela i ratownika, w grupach liczgcych nie wiecej niz 15
uczniow.

6) Podczas wycieczki rowerowej grupa nie moze przekroczy¢ 15 osoéb (razem z
opiekunem).

7) Opiekun grupy zobowigzany jest do zwracania szczegodlnej uwagi na bezpieczenstwo

I przestrzeganie zasad przeciw pozarowych.

8) Bezwzglednie nalezy odwota¢ wyjscie w teren podczas burzy, mrozu, $niezycy, gotoledzi
I podobnych niesprzyjajgcych warunkach atmosferycznych.

9) Zabronione jest korzystanie przez uczniéw ze $lizgawek na zamarznietych rzekach,
jeziorach i stawach.

Opracowat: Zatwierdzit:



